Kas yra patyčios?

Patyčios – įvairus elgesys, kai vaikai tyčiojasi vieni iš kitų.

Patyčios gali atrodyti panašios į draugų pajuokavimus. Tačiau patyčios nėra humoro forma! Kai juokaujama, linksma abiems, o tyčiojantis linksma būna tik vienam vaikui- kitas tuo metu jaučiasi įskaudintas.

Svarbiausi patyčių ypatumai

Patyčios apima tyčinius veiksmus. Vaikas, kuris tyčiojasi, dažniausiai supranta, kad  savo veiksmais skaudina kitą ir daro tai sąmoningai. Šis elgesys yra pasikartojantis. Patyčiomis vadiname tą elgesį, kuris vyksta sistemingai tam tikrą laiką. 
Vaikas jaučiasi silpnesnis už skriaudėją ir negali apsiginti.

Problemą išspręsti gali padėti kiti žmonės.

Kas tampa patyčių taikiniu

Patyčias gali patirti bet kokios išvaizdos, bet kurios lyties ir amžiaus vaikai.

Kartais vaikai jaučiasi kalti dėl to, kas su jais vyksta.

Tačiau vaikas, patiriantis patyčias, dėl to nėra kaltas. Niekas neturi teisės jį žeminti ir užgaulioti, net jei jis elgiasi kokiu nors vaikams neįprastu būdu.

Kreiptis pagalbos – drąsus ir vertingas elgesys

Savo kalboje suaugusiems reikėtų vengti žodžių „pasiskundė“, „skųstis“, „skundikas“. Geriau įvardinti „papasakoti“, „kreiptis pagalbos“, „informuoti“.
Pasidžiaugti ir pagirti vaiką, kai jis kreipiasi pagalbos tose situacijose, su kuriomis jam vienam sunku susitvarkyti.
Patyčias spręsti gali padėti šeimos nariai arba darželio  darbuotojai.

Nemokami pagalbos telefonai:

· Jaunimo linija – 8 800 28888;

· Vaikų linija – 8 800 11111;

· Lietuvos vaikų teisių gynimo organizacija “Gelbėkit vaikus“ – 8 800 29111

Šaltiniai:

https://www.bepatyciu.lt/vaikams/apie-patycias/kas-yra-patycios/
https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/seima/kaip-ismokyti-vaikus-kad-pasakojimas-apie-patycias-nera-skundimas-1026-572651
Bendruomenės susitarimai
IŠTIESK DRAUGYSTĖS RANKĄ !


GYVENKIME DRAUGIŠKAI IR 

BE PATYČIŲ !

MES MANDAGŪS IR TOLERANTIŠKI KITOKIAI NUOMONEI.

MES UŽ PAGARBĄ IR SAVITARPIO PASITIKĖJIMĄ.

ĮSIKLAUSOME, IŠGIRSTAME IR KALBAMĖS.

MES ATSAKINGI IR TEIKIAME PAGALBĄ.

SVARBŪS VISI BENDRUOMENĖS NARIAI.

Parengė: Jolanta Baltakienė, direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Rudaminos vaikų
 lopšelis-darželis „Ąžuoliukas“
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Patyčios ir jų prevencija

[image: image2.jpg]



2020 m.
