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RUDAMINOS VAIKŲ LOPŠELIO- DARŽELIO ,,ĄŽUOLIUKAS“ 
2024 METŲ VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS VEIKLOS PLANAS 
Tikslas: 
Organizuoti  sėkmingą vaikų integraciją į bendruomenę, ugdyti jų socialinius įgūdžius bei užtikrinti saugumą ir emocinę gerovę, organizuoti ir koordinuoti įtraukųjį ugdymą. Formuoti sveikos gyvensenos  ir mitybos įpročius. 
 Uždaviniai:
1. Užtikrinti visų vaikų sėkmingą integraciją į bendruomenę,  rūpintis vaikams saugia ir ugdymuisi palankia aplinka.
      2.  Ugdyti vaikų socialines emocines kompetencijas, užtikrinti emocinę gerovę.
      3. Skatinti ugdytinius aktyviai dalyvauti ugdant sveikos gyvensenos įgūdžius, maksimaliai    pasinaudoti fizinėmis ir socialinėmis galiomis.
      4. Siekti sudaryti sąlygas veiksmingam įtraukiąjam ugdymui, įvertinti paslaugų ir pagalbos poreikį vaikui, jo tėvams (globėjams, rūpintojams) ir užtikrinti koordinuotai teikiamos švietimo pagalbos socialinių paslaugų teikimą ir veiksmingumą.
GEROVĖS KOMISIJOS VEIKLA
	Eil. Nr.
	Veiklos turinys
	Data
	Atsakingas

	1.
	VKG posėdžiai

	1.
	Vaiko gerovės komisijos veiklos plano pristatymas, 2023 m. ataskaitos teikimas.
	Sausio mėn.
	VKG pirmininkas

	2.
	Organizuoti VGK posėdžius
	Pagal poreikį
	VKG pirmininkas

	3.
	Drausti vaikus ir darbuotojus nuo nelaimingų atsitikimų ugdomojo proceso metu.
	2024
	Direktorius

	4.
	Sveikatos priežiūros specialisto veiklos ataskaitos.
	Pagal planą
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė

	2.
	Įtraukusis (specialusis) ugdymas

	2.1.
	Specialiųjų poreikių vaikų sąrašų parengimas, suderinimas su Trakų rajono PPT, tvirtinimas.
	2024
	Logopedas

	2.2.
	Švietimo pagalbos planų rengimas vaikams su dideliais specialiaisiais ugdymo(si) poreikiais (I ir II pusmetį).
	2024
	Pagal PPT išvadas ir vaiko pasiekimų vertinimą.

	2.3.
	Logopedo konsultacijos šeimai ir mokytojams
	Visus metus
Pagal poreikį
	Logopedas

	2.4.
	Logopedo straipsnis,  rekomendacijos tėvams, mokytojams 
Autizmas. Raudonos vėliavėlės.
Judesio ir kalbos reikšmė vaiko raidos etape.
	2024 -  03 - 13
	Logopedas

	2.5.
	Kvalifikacijos kėlimas įtraukiojo ugdymo klausimais.
	Visus metus

	Mokytojai

	3.
	Prevencinė veikla

	3.1.
	Vykdyti sveikatos stiprinimo programą “Sveikų Ąžuoliukų šalis“
	2024 - 01-12
	VGK nariai, mokytojai

	3.2.
	„Mokytojo ir vaiko ryšio paieška adaptacijos laikotarpiu.“
Ypatingo vaiko elgesio atpažinimas  bendraamžių kontekste (lankstinukas)
	2024 -05
	Mokytojos  dirbančios su 2-3 metų amžiaus vaikais


	
	100 proc. vykdoma prevencinė Kimochi programa socialinių ir emocinių sunkumų įveikimo įgūdžių ugdymui
	2023 – 2024 m. m.
	Grupių mokytojai

	
	Išgyvenimo pamokų analizė spec. poreikių vaikų grupėse:
Vaiko elgesys darželyje ir namuose
Vaiko žaidimas darželyje ir namuose
Konfliktų valdymas: Šeima-Mokytojas-Vaikas
Užduočių atlikimas šeimoje ir darželyje
Patyčių detektorius
Kasdienio gyvenimo įgūdžių ugdymas:
Tualeto pagrindų reikalai
	2024 m.
	Direktoriaus  pavaduotoja ugdymui, mokytojai, specialistai

	3.3
	Patyčių ir smurto prevencija:
	
	
VGK nariai, mokytojai

	
	Tarptautinė AČIŪ diena
	2024 01 11
	

	
	Tarptautinė tolerancijos diena
	2024 11 16
	

	
	Tarptautinė draugo diena „Laiškas draugui“
	2024 11 29
	

	
	„Saulytės“. Dauno sindromu sergančių  vaikų palaikymo diena.
	2024 03 21
	Bendruomenė, vaikai

	
	„Kitoks vaikas“ .
Autizmu sergančių vaikų palaikymo diena
	2024 04 02
	Bendruomenė, vaikai

	
	„Kovos su triukšmu diena“
	2024 04 25
	Meninio ugdymo mokytoja Sigita Rozova

	
	Gerų darbų diena (akcijos, paramos gyvūnams, seneliams, kūdikių namams)
	2024 12 mėn.
	Vaikai, mokytojai, tėvai

	3.4.
	Muzikos garsų,  relaksacinės muzikos  terapija

	2024 m.
	Mokytojai

	4.
	Sveikatingumo ugdymas

	4.1.
	Sveikatingumo projektų, akcijų, temų įgyvendinimas įstaigoje ir jų veiksmingumo analizė:  „Lietuvos Mažųjų žaidynės“, Sveika mokykla“, „Sveikatiada“.
	Visus mokslo metus

	Judesio korekcijos specialistas, mokytojai

	4.2.
	Tyrimas- Rudaminos vaikų lopšelio-darželio ,,Ąžuoliukas” vaikų fizinis pajėgumas.
,,Sveikos pėdutės” pratimai skirti vaiko plokščiapėdystės prevencijai.
	2024 m.
	Judesio korekcijos specialistas

	4.3.
	S. Kneipo metodikos taikymas  grupės vaikų veikloje.
	Visus metus
	Grupių mokytojai

	4.4.
	Sveikos mitybos diena (salotų, koktelių gaminimas grupėje 1 kartą per mėnesį).
	Visus metus
	Grupių mokytojai

	4.5.
	· Platus emocijų pasaulis 
· Graži šypsena – sveiki dantukai 
· Plokščiapėdystei – ne! 
· Sveikas  kūnas – mankšos dėka 
· Saugus poilsis vasaros metu 
· Maitinkimės sveikai ir organizmas padėkos 
· Gripas ar peršalimas 
· Kokie pavojai tyko žiemos metu 
· Akys – langas į šviesą 
· Asmens higiena ir užkrečiamos ligos per nešvarias rankas
	
Lapkritis





Balandis
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė
Grupių mokytojai ir mokytojų padėjėjai


Judesio korekcijos mokytojas ir grupių mokytojai

	6.
	Kita veikla

	6.1.
	Tobulinti mokytojų profesines kompetencijas, įgalinančias juos teikti kokybiškas paslaugas ir pagalbą vaikams ir šeimoms.
	Visus metus
	VGK nariai

	6.2.
	Vaikų kalbinių įgūdžių plėtojimas, bendravimas valstybine kalba įvairiose aplinkose, teikiant rekomendacijas šeimai.
	Visus metus
	VGK nariai

	6.3.
	Kompetencijų gilinimas kursuose, seminaruose, studijuojant prevencinę, psichologinę, specialiąją pedagoginę literatūrą, patirties sklaida.
	Metų eigoje

	VGK nariai

	6.4.
	Bendradarbiavimas su Trakų rajono PPT, vaiko teisių apsaugos tarnyba, medicinos įstaigomis, visuomenės sveikatos biuru, kitomis suinteresuotomis institucijomis.
	Pagal poreikį
	VGK pirmininkas, jo pavaduotojas


	6.5.
	Sporto švenčių, pramogų, judėjimo dienų organizavimas šeimoms.
	2024-04-11
	Mokytojai 

	6.7.
	Tėvų švietimas, individualūs pokalbiai, konsultacijos, sprendžiant įvairias situacijas vaiko gerovės klausimais, susitikimas su psichologu.
	1 kartą per ketvirtį, pagal poreikį.
	VGK pirmininko pavaduotojas, mokytojai




Vaiko gerovės komisijos pirmininkė                                                            Gema Steponėnienė

______________________
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